
第１１回防災士養成講座 開催要項

A) 募集要項

B) 防災士教本

C) 履修確認レポート

D) 履修確認レポート提出用紙

【送付資料】

【当日の注意点】
1. 送付した資料一式を必ずお持ちください。講義で使用します。

2. 資格取得試験には鉛筆と消しゴムが必要です。筆記用具をご用意ください。

3. 記入済みの履修確認レポート提出用紙は、初日受付時にご提出ください。
→ 防災士の登録には、この提出用紙による履修証明が必要になります。
→ 学習用に使いたい方は、履修確認レポート本紙に解答を記載するようお願いいたします。

4. 昼食は各自で持参してください。
→ 大学休講日ため、食堂は閉店しています。徒歩圏内に飲食店やコンビニはございません。

5. お車でお越しの際は、地図に示されている駐車場をご利用ください。
→ 他の駐車場や路上駐車はご遠慮ください。

6. 八戸市営バスが運行していますが、本数は限られますのでご注意ください。
→ （土曜日）<行き> 8:06本八戸駅発～8:45大学着 <帰り> 17:57大学発～中心街方面（最終）

（日曜日）<行き> 8:05本八戸駅発～8:45大学着 <帰り> 16:50大学発～旭ヶ丘営業所
17:56大学発～中心街方面（最終）

＜お問い合わせ先＞
八戸学院地域連携研究センター

〒031-8588 青森県八戸市美保野13-98

電話：0178-25-2789 FAX：0178-25-1968

E-mail：research@hachinohe-u.ac.jp
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【開催概要】

日時 2024年9月7日(土)9:00～17:50, 9月8日(日)9:00～17:00 ※2日間

場所 八戸学院大学（八戸市美保野13-98） 3号館2階 ほか

対象/定員 地域住民、自治体職員、企業関係者、学生など / 70名(先着順)

受講料 一般 40,000円（税込）／学生 20,000円（税込）
※防災士認証登録料金を含む

申込方法 電話、メール、ホームページ申込フォームにて8月7日(水)まで



防災士 資格取得までの流れ

日本防災士機構へ認証登録 ※２

試験結果は、日本防災士機構から送付されます。合格者は、本

学で防災士認証登録の手続きを行います。

不合格の場合、再試験の受験が可能です。本学が窓口となり手

続きますので、希望者はお知らせください。

資格試験・合格

2日目の講義終了後、NPO法人日本防災士機構による試験が行

われます。

三択式で30問出題されます。試験時間は50分、24問以 上正解

した方が合格となります。

防災士養成講座受講

2日間の会場研修にて、特色ある講師陣が、災害とその対策な

ど防災に関する幅広い分野を講義します。

試験対策の講義を行うわけではございませんが、教本を使った

講義もありますので、当日は持参ください。

履修確認レポートにて事前学習 ※１

養成講座までの間に、届いた防災士教本を読んでご自宅で学習

に取り組んでください。

21講目の「履修確認レポート」を作成していただきます。目安

として1日2時間位の学習で、10日間程度の分量です。

受講申し込み

お申込み後に送付するメールをご確認の上、期日までに受講料

のお支払いまで完了してください。

お申込みとご入金を確認次第、「防災士教本」（日本防災士機

構・編）など資料一式を発送いたします。

※２ 日本防災士機構への認証登録について

試験合格者は、日本防災士機構へ、防災士認証登録を行います。講座中に必要書類に記入
していただきますが、写真2枚（カラー、無背景、3cm×2.5cm）が必要になります。

必ず講座当日に写真2枚を持参いただき、受付の際に提出してください。

なお、防災士の認証登録は、毎月1日～末日までに申請されたものを、その翌月末に認証
し、各本人宛に防災士認証状等を郵便にて発送します。約2か月程度かかりますので、ご
了承ください。
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※１ 履修確認レポートの提出について

防災士資格受験には、防災士教本を学習した証明として履修確認レポートの提出が必要に

なります。各自取り組んで、全て記入した履修確認レポートの解答用紙を持参いただ
き、受付の際に提出してください。

なお、提出いただいた履修確認レポートは9月7日(土)中にご返却いたします。



第１１回防災士養成講座 カリキュラム

※講師の都合により変更になる場合がございます。
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館合 裕之氏 （青森県防災士会八戸支部）
今 明秀 氏 （八戸市立市民病院 医師）
中村 智行氏 （青森中央学院大学経営法学部准教授）
吉田 守実氏 （八戸学院大学健康医療学部人間健康学科教授）
鳴海 孝彦氏 （八戸学院大学短期大学部介護福祉学科准教授）
立岡 伸章氏 （弘前医療福祉大学短期大学部救急救命学科教授）
井上 丹氏 （八戸学院大学地域経営学部准教授）

＜講義担当講師＞

1日目（9月7日）

開始 終了 講目 講師

8:40 9:00 受付・課題提出

9:00 9:05 開講の挨拶

9:05 10:051限目 防災士に期待される活動
館合 裕之

10:10 11:102限目 近年の自然災害

11:20 12:203限目 災害医療とこころのケア 今 明秀

12:20 13:20 昼休み

13:20 14:204限目 地震・津波への備え
中村 智行

14:25 15:255限目 風水害・土砂災害への備え

15:35 16:356限目 災害ボランティア活動 吉田 守実

16:45 17:457限目 復旧・復興と被災者支援 鳴海 孝彦

2日目（9月8日）

開始 終了 講目 講師

8:40 9:00 受付

9:00 9:10 事務連絡・移動

9:10 10:101限目

普通救命講習
立岡 伸章
八戸消防本部

10:10 11:102限目

11:20 12:203限目

12:20 13:20 昼休み

13:20 14:204限目 被害想定・ハザードマップ
自主防災活動と地区防災計画

井上 丹
14:25 15:255限目

15:25 15:35 必要書類記入と回収

15:45 16:45 防災士資格取得試験 日本防災士機構
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第１１回防災士養成講座 会場案内図

（土曜日）<行き> 8:06本八戸駅発～8:45大学着
<帰り> 17:57大学発～中心街方面（最終）

（日曜日）<行き> 8:05本八戸駅発～8:45大学着
<帰り> 16:50大学発～旭ヶ丘営業所

17:56大学発～中心街方面（最終）
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